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Termat e Referencés ( ToR ) pér Ekspertin pér Pérgatitjen e Modeleve té Kujdesit

Afatgjaté
1. Informacion i Pérgjithshém
Titulli i projektit: GRACE - Growth, Resilience, and Care Empowerment
Aktiviteti Titulli: Pérgatitja e Modeleve té Kujdesit Afatgjaté

Kohézgjatja e Projektit: Dhjetor 2024 — Néntor 2025
Vendndodhja e Projektit: Shkodér, Malési e Madhe , Vau Dejés

Aplikuesi kryesor: Gruaja tek Gruaja
Email: info@gtg.al
Telefon: +355 694032213
2. Sfondi

Shqipéria po pérjeton njé ndryshim té réndésishém demografik té karakterizuar nga njé
popullsi né plakje té shpejté. Parashikimet tregojné se midis 2020 dhe 2050, numri i
individéve té moshés 65 vjec e lart do té rritet nga 420,000 né 623,000, duke rritur
pérgindjen e tyre né popullsiné totale nga 15% né 26%. Kjo prirje demografike nénvizon
njé nevojé té menjéhershme pér té siguruar akses né shérbimet e kujdesit afatgjaté (LTC)

té pérballueshme dhe cilésore pér té moshuarit.

Aktualisht, ofrimi i shérbimeve formale té LTC né Shqipéri éshté i kufizuar. Rreth 91,000
individé té moshuar kérkojné kujdes afatgjaté, por mé pak se 2% marrin shérbime
formale. Rrjedhimisht, pjesa mé e madhe mbéshtetet né kujdesin informal, i cili kryesisht
ofrohet nga anétarét femra té familjes pa pagesé. °Kjo mbéshtetje jo vetém gé vendos
njé barré té konsiderueshme pér familjet, por gjithashtu thekson pabarazité gjinore né

rolet e kujdesit.
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https://www.ilo.org/resource/news/albania-faces-growing-need-long-term-care-its-elderly-population?utm_source=chatgpt.com
https://www.ilo.org/resource/news/albania-faces-growing-need-long-term-care-its-elderly-population?utm_source=chatgpt.com
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Qeveria shqiptare i ka njohur kéto sfida dhe ka ndérmarré hapa pér t'i adresuar ato
pérmes kornizave strategjike si Strategjia Kombétare pér Mbrojtjen Sociale 2024-2030.3
Kjo strategji synon té ndértojé njé sistem té mbrojtjes sociale gé lufton pabarazité socio-
ekonomike duke zbatuar politika dhe mekanizma pér té€ mbrojtur individét vulnerabél ose
té pérjashtuar népérmjet programeve parandaluese dhe riintegrimit social té kombinuara
me skemat e punésimit. Né pérputhje me kéto objektiva kombétare, projekti GRACE
(Rritja, Rezistenca dhe Fugizimi i Kujdesit) synon té pilotojé modele té shkallézueshme,
té integruara té LTC né bashkité Shkodér , Malési e Madhe dhe Vau Dejés . K&to zona
jané identifikuar si me boshllége té konsiderueshme né ofrimin e shérbimit t& LTC, duke

i béré ato pika gendrore pér ndérhyrje.

Njé komponent ky¢ i projektit GRACE éshté fugizimi i grave ekonomikisht té
pafavorizuara. Duke ofruar mundési trajnimi profesional dhe punésimi né sektorin e LTC,
projekti synon té adresojé pabarazité gjinore si né pérkujdesje ashtu edhe né
pjesémarrjen ekonomike. Kjo gasje jo vetém qé rrit cilésiné e kujdesit pér t& moshuarit
dhe personat me aftési té kufizuara, por gjithashtu promovon fugizimin ekonomik té

grave.
3. Objektivi i Detyrés

Né pérputhje me misionin e projektit GRACE pér té pérmirésuar shérbimet e kujdesit
afatgjaté (LTC) né Shkodér , Malési té¢ Madhe dhe Vau Dejés , objektivi i késaj detyre
éshté té zhvilloj¢ modele té kujdesit afatgjaté gjithépérfshirés, té géndrueshém dhe té
shkallézuar, té pérshtatura pér nevojat e bashkive té synuara. Eksperti do té sigurojé gé
kéto modele té jené né pérputhje me strategjité kombétare té mbrojtjes sociale, té

adresojné pabarazité gjinore dhe té integrojné sistemet e menaxhimit té kujdesit dixhital.

3 Pamja e dokumentit - Qendra e Botimeve Zyrtare,
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https://qbz.gov.al/eli/vendim/2024/03/13/152/e3a93ef3-4c37-4202-8f28-dda232678318
https://qbz.gov.al/eli/vendim/2024/03/13/152/e3a93ef3-4c37-4202-8f28-dda232678318
https://qbz.gov.al/eli/vendim/2024/03/13/152/e3a93ef3-4c37-4202-8f28-dda232678318
https://qbz.gov.al/eli/vendim/2024/03/13/152/e3a93ef3-4c37-4202-8f28-dda232678318
https://qbz.gov.al/eli/vendim/2024/03/13/152/e3a93ef3-4c37-4202-8f28-dda232678318
https://qbz.gov.al/eli/vendim/2024/03/13/152/e3a93ef3-4c37-4202-8f28-dda232678318
https://qbz.gov.al/eli/vendim/2024/03/13/152/e3a93ef3-4c37-4202-8f28-dda232678318
https://qbz.gov.al/eli/vendim/2024/03/13/152/e3a93ef3-4c37-4202-8f28-dda232678318
https://qbz.gov.al/eli/vendim/2024/03/13/152/e3a93ef3-4c37-4202-8f28-dda232678318
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Kjo iniciativé mbéshtet Strategjiné Kombétare pér Mbrojtien Sociale (2021-2025) dhe

Planet Lokale té Pérkujdesjes Sociale (LSP) té komunave té specifikuara.
4. Fushéveprimi

Eksperti do té angazhohet pér té paktén 15 dité pune dhe maksimum 19 dité pune pér té

arritur objektivat e méposhtme:

1. Pércaktimi i objektivave dhe rezultateve té pritshme, duke u fokusuar né rritien e aksesit
né shérbimet e integruara pér t& moshuarit. Eksperti do té pércaktojé objektivat e garta
dhe rezultatet e parashikuara pér té udhéhequr zhvillimin dhe zbatimin e modelit.

2. Kryerja e njé vlerésimi té ploté té infrastrukturés aktuale té shérbimeve sociale dhe
shéndetésore. Kjo do té pérfshijé organizimin e takimeve dhe grupeve té fokusit me palét
e interesuara pér té identifikuar boshlléget dhe burimet, duke siguruar gé modeli té jeté i
pérshtatur me nevojat specifike t& komunitetit.

3. Zhvillimi i njé gasje gjithépérfshirése gé pérfshin formimin e ekipeve multidisiplinare dhe
pérdorimin e teknologjisé pér qéllime monitorimi. Kjo metodologji duhet té& sigurojé
integrim té geté té shérbimeve dhe mbikéqyrje efektive.

4. Ndértimi i indikatoréve pér matje té qarta dhe sisteme monitorimi pér té vlerésuar
efikasitetin dhe géndrueshmériné e modelit me kalimin e kohés. Kéto mjete do té jené
vendimtare pér vlerésimin dhe pérsosjen e vazhdueshme té shérbimeve té ofruara.

5. Garantimi qé modelet té adresojné pabarazité gjinore né rolet e kujdesit. Promovimi i

rekrutimit dhe trajnimit té grave né sektorin formal té shérbimeve afatgjata.
Té dorézueshme

1. Plani i detajuar qé& pérshkruan metodologjiné, afatet kohore dhe burimet e

nevojshme.

2. Analizé gjithépérfshirése e shérbimeve ekzistuese té shérbimeve afatgjata dhe
boshllégeve, té integruara né dokumentin pérfundimtar t&€ modeleve té shérbimeve
afatgjata.

Programi i Pérbashkét i OKB- sé « Fuqizimi dhe mbrojtja gjaté gjithé jetés né Shqipéri ” (LEAP)

+
an



A\,

-3 R

{‘}\ f_ X UNITED NATION
JOINT YRS ALaania .
SDG o

FUND

3. Njé dokument me tre modele té integruara té shérbimeve afatgjata, duke pérfshiré
kornizat operacionale, treguesit e performancés, mekanizmat e monitorimit, pér té

siguruar efikasitetin dhe géndrueshmériné e shérbimit né afat té gjaté.
6. Kualifikimet dhe pérvoja

¢ Diplomé e avancuar né Puné Sociale, Shéndet Publik, Menaxhim Shéndetésor ose
njé fushé té ngjashme.

e Minimumi 7 vjet pérvojé né projektimin dhe zbatimin e shérbimeve té kujdesit afatgjaté.

o Ekspertizé e provuar né integrimin e zgjidhjeve dixhitale né shérbimet e kujdesit social.

o Pérvoja e punés me nisma té fokusuara né gjini dhe promovimi i barazisé gjinore né
sektorét e kujdesit.

e Kuptimi i forté i peizazhit socio-ekonomik té Shqipérisé dhe Ballkanit Peréndimor.

o Aftési té shkélgyera komunikimi dhe trajnimi.
7. Kohézgjatja dhe afati kohor

Detyra do té kryhet pér njé periudhé 1-mujore, duke filluar nga shkurti deri né fund té

marsit 2025. Pikat dhe afatet specifike do té& pércaktohen né raportin fillestar.
8. Raportimi dhe Mbikéqyrja

Eksperti do t'i raportojé drejtpérdrejt Menaxherit té Projektit né Woman to Woman.
Pérditésimet e rregullta do t'u ofrohen paléve kryesore té interesit, duke pérfshiré

autoritetet komunale dhe ofruesit e kujdesit shéndetésor né komunat e synuara.
9. Procesi i aplikimit

Kandidatét e interesuar jané té ftuar té dorézojné dokumentet e méposhtme né

info@gtg.al:
e CV duke theksuar pérvojén pérkatése.
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Letér pércjellése gé pérshkruan né detaje té kuptuarit e detyrés dhe gasjes.
Linge me punén e méparshme né lidhje me zhvillimin e modelit t& kujdesit afatgjaté

(nése disponohet).

Afati i fundit pér dorézim: 22 shkurt 2025
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