A

JOINT

SDG
FUND

&

UNITED NATIONS FNIE Y

A\
(NS
(\\\( >7 4

7S
1)

(,Lf SN

O|c|
oz

Termat e Referencés (ToR)
1. Informacion i Pérgjithshém

Titulli i projektit: GRACE - Growth, Resilience, and Care Empowerment
Aktiviteti Titulli: Trajnerin e Grupit té Grave pér Ofrimin e Shérbimeve té
Kujdesit Afatgjaté pér Personat mbi 65 Vje¢ dhe Personat me Aftési té Kufizuara (PAK)
Kohézgjatja e Projektit: Dhjetor 2024 — Néntor 2025

Vendndodhja e Projektit: Shkodér, Malési e Madhe , Vau Dejés

Aplikuesi kryesor: Gruaja tek Gruaja
Email: info@gtg.al
Telefon: +355 694032213
2. Sfondi

Shqipéria po pérjeton njé ndryshim té réndésishém demografik té karakterizuar nga njé
popullsi né plakje té shpejté. Parashikimet tregojné se midis 2020 dhe 2050, numri i
individéve té moshés 65 vjec e lart do té rritet nga 420,000 né 623,000, duke rritur
pérgindjen e tyre né popullsiné totale nga 15% né 26%. Kjo prirje demografike nénvizon
njé nevojé té menjéhershme pér té siguruar akses né shérbimet e kujdesit afatgjaté

(KAG)) té pérballueshme dhe cilésore pér té moshuarit.

Aktualisht, ofrimi i shérbimeve formale t& KAGj né Shqipéri éshté i kufizuar. Rreth 91,000
individé té moshuar kérkojné kujdes afatgjaté, por mé pak se 2% marrin shérbime
formale. Rrjedhimisht, pjesa mé e madhe mbéshtetet né kujdesin informal, i cili kryesisht
ofrohet nga anétarét femra té familjes pa pagesé. °Kjo mbéshtetje jo vetém qgé vendos
njé barré té konsiderueshme pér familjet, por gjithashtu thekson pabarazité gjinore né

rolet e kujdesit.
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Qeveria shqiptare i ka njohur kéto sfida dhe ka ndérmarré hapa pér t'i adresuar ato
pérmes kornizave strategjike si Strategjia Kombétare pér Mbrojtjen Sociale 2024-2030.3
Kjo strategji synon té ndértojé njé sistem té mbrojtjes sociale gé lufton pabarazité socio-
ekonomike duke zbatuar politika dhe mekanizma pér té€ mbrojtur individét vulnerabél ose
té pérjashtuar népérmjet programeve parandaluese dhe riintegrimit social té kombinuara
me skemat e punésimit. Né pérputhje me kéto objektiva kombétare, projekti GRACE
(Rritja, Rezistenca dhe Fugizimi i Kujdesit) synon té pilotojé modele té shkallézueshme,
té integruara té KAGj né bashkité Shkodér , Malési e Madhe dhe Vau Dejés . Kéto zona
jané identifikuar si me boshllége té konsiderueshme né ofrimin e shérbimit t&¢ KAGj, duke

i béré ato pika gendrore pér ndérhyrje.

Njé komponent ky¢ i projektit GRACE éshté fugizimi i grave ekonomikisht té
pafavorizuara. Duke ofruar mundési trajnimi profesional dhe punésimi né sektorin e KAG;j,
projekti synon té adresojé pabarazité gjinore si né pérkujdesje ashtu edhe né
pjesémarrjen ekonomike. Kjo gasje jo vetém qgé rrit cilésiné e kujdesit pér t& moshuarit
dhe personat me aftési té kufizuara, por gjithashtu promovon fugizimin ekonomik té

grave.
3. Objektivi i Detyrés

Né pérputhje me misionin e projektit GRACE pér té pérmirésuar shérbimet e kujdesit
afatgjaté (KAGj) né Shkodér , Malési t&¢ Madhe dhe Vau Dejés, objektivi kryesor i késaj
detyre éshté té dizajnojé dhe té ofrojé njé program té ploté trajnimi profesional gé pajis
30 gra té pérzgjedhura me aftésité dhe njohurité e nevojshme pér té ofruar shérbime
profesionale t& KAGj. Trajnimi synon té transformojé pérvojat e kujdesit informal té
pjesémarréseve né kualifikime formale, duke lehtésuar késhtu punésimin e tyre né

sektorin e KAG;j. Kjo iniciativé mbéshtet Strategjiné Kombétare pér Mbrojtien Sociale

3 Pamja e dokumentit - Qendra e Botimeve Zyrtare,

Programi i Pérbashkét i OKB- sé « Fuqizimi dhe mbrojtja gjaté gjithé jetés né Shqipéri ” (LEAP)

8!
I}I‘;.—:

< Wi © i & o


https://qbz.gov.al/eli/vendim/2024/03/13/152/e3a93ef3-4c37-4202-8f28-dda232678318
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(2021-2025) dhe Planet Lokale té Pérkujdesjes Sociale (LSP) té komunave té

specifikuara.
4. Fushéveprimi

Eksperti do té angazhohet pér té paktén 24 dité pune pér té realizuar detyrat e

méposhtme:

1. Hartimi i njé kurrikule trajnimi gé pérfshin aspekte teorike dhe praktike té KAG]j, duke
pérfshiré kujdesin geriatrik, asistencén personale, monitorimin shéndetésor, mbéshtetjen
emocionale dhe kujdesin pér individét me aftési té kufizuara.

2. Zhvillimi i njé programi trajnimi tre-mujor gé kombinon mésimin né klasé me seanca
praktike, duke siguruar gé pjesémarréset té fitojné pérvojé reale né KAG;j.

3. Zhvillimi i mjeteve té vlerésimit pér té vlerésuar kompetencat e pjesémarréseve dhe
bashképunimi me gendrat e licencuara té trajnimit pér té lehtésuar Iéshimin e certifikatave
té akredituara pas pérfundimit t& suksesshém.

4. Ofrimi i udhézimeve mbi strategjité e kérkimit té punés, pérgatitien pér intervista dhe
profesionalizmin né vendin e punés pér té rritur punésueshmériné e pjesémarréseve né
sektorin e KAG,;.

5. Bashképunimi ngushté me zyrat lokale té punésimit, ofruesit e kujdesit shéndetésor dhe
organizatat komunitare pér té pérshtatur programin e trajnimit me standardet aktuale té

industrisé dhe mundésité e punésimit..

Dokumentacioni pér t'u dorézuar:

1. Njé kurrikulé e detajuar gé mbulon té gjitha aspektet thelbésore té KAG, e pérshtatur pér
nevojat e grupit té synuar.

2. Zhvillimi i manualeve, prezantimeve dhe udhézuesve praktiké pér t& mbéshtetur seancat
e trajnimit.

3. Raporte té rregullta té& progresit gé vlerésojné performancén e secilés pjesémarrése dhe
fushat pér pérmirésim.

6. Kualifikimet dhe pérvoja

Programi i Pérbashkét i OKB- sé « Fuqizimi dhe mbrojtja gjaté gjithé jetés né Shqipéri ” (LEAP)

S Wi o i & af O je ¥



7‘\ 7z

™)
JOINT &
SDG Eo
FUND

&

O|c|
oz

Diplomé Bachelor né Infermieri, Puné Sociale, Menaxhim té Kujdesit Shéndetésor ose
njé fushé té ngjashme.

Té paktén 5 vite pérvojé né ofrimin e shérbimeve té Kujdesit Afatgjaté (LTC), me
minimumi 2 vite pérvojé né rol trajnimi ose mésimdhénieje.

Njohuri mbi sfidat socio-ekonomike me té cilat pérballen graté né zonat rurale té
Shqipérisé.

Aftési té forta komunikimi dhe ndérveprimi, me njohuri té mira té gjuhés shqipe; njohja
e gjuhés angleze pérbén avantazh.

Eksperiencé né bashképunim me institucionet vendore dhe njohuri mbi sistemin

shéndetésor rajonal..

7. Kohézgjatja dhe afati kohor

Detyra pritet té fillojé né mars 2025 dhe té pérfundojé né maj 2025, me njé kohézgjatje

totale prej tre muajsh. Sesionet e trajnimit do té zhvillohen né bashkité e Shkodrés.

8. Raportimi dhe Mbikéqyrja

Trajneri do té raportojé drejtpérdrejt te Menaxheri i Projektit GRACE dhe do té duhet

té ofrojé raportime té rregullta mbi progresin e programit té trajnimit.

9. Procesi i aplikimit

Kandidatét e interesuar jané té ftuar té dorézojné dokumentet e méposhtme né

info@gtg.al:

CV duke theksuar pérvojén pérkatése.
Letér pércjellése gé pérshkruan né detaje té kuptuarit e detyrés dhe gasjes.
Linge me punén e méparshme né lidhje me zhvillimin e modelit t& kujdesit afatgjaté

(nése disponohet).

Afati i fundit pér dorézim: 28 shkurt 2025
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